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20.00 Uhr
Talkgast:

Alexander Käs, Osteopath
„Unser Körper -

Funktion und Bewegung“

18.30 Uhr
Talkgast:

Daniela Hahn, Heilpraktikerin
„Gesunde Ernährung  - was unser 

Körper in Bewegung braucht“

&
Wissen, das Dich bewegt

für ein gutes Körpergefühl !

Freitag, 30. Oktober 2026
bei der Shopping-Night-Dachau

 18 bis 22 Uhr

Smothie-Time
mit regionalen Produkten 

vom „Schneiderhof Mitterndorf“

der Sportschuhspezialist seit 1972

WO:  Bei Sport Strefling, Jocherstraße 7, 85221 Dachau

TALK  
SPORTby Sport Streflingby Sport Strefling

Schneiderhof 
Familie Märkl - Mitterndorf

          
     

    
   

   
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
   

   
   

    
Aus Liebe zu Frische und Genu
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